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Discussion ; Conclusion ; Références bibliographiques. Le volume du manuscrit ne doit pas excéder 15
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3. Notes et références : 3.1. Eviter les références de bas de pages ; 3.2. Les références de citation sont
intégrées au texte citant, selon les cas, ainsi qu’il suit : -Initiale (s) du Prénom ou des Prénoms et Nom
de I’auteur, année de publication, pages citées. Exemple : (B. FOFANA, 2021, p.28) ; -Initiale (s) du
Prénom ou des Prénoms et Nom de I’Auteur (année de publication, pages citées). Exemple : B.
FOFANA (2021, p.28).

4. La bibliographie : elle doit comporter : le nom et le (les) prénom (s) de (des) auteur(s) entiérement
écrits, I’année de publication de I’ouvrage, le titre, le lieu d’édition, la maison d’édition et le nombre de
pages de I’ouvrage. Elle peut prendre diverses formes suivant le cas :

- pour un article : LOUKOU Alain Frangois, 2012, « La diffusion globale de I’Internet en Cote d’Ivoire.
Evaluation a partir du modéle de Larry Press », in Netcom, vol. 19, n°1-2, pp. 23-42.
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régionalisation en Cote d’Ivoire, EDUCI, Abidjan, 364 p.
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- pour les mémoires et les theses : DIARRASSOUBA Bazoumana, 2013, Dynamique territoriale des
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unique, Université Félix Houphouét Boigny, Abidjan, 489 p.- pour un chapitre des actes des ateliers,
séeminaires, conférences et colloque : BECHI Grah Felix, DIOMANDE Beh Ibrahim et GBALOU De
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- Pour les documents électroniques : INS, 2010, Enquéte sur le travail des enfants en Cote d’Ivoire.
Disponible a : http://www.ins.ci/n/documents/travail enfant/Rapport%202008-ENV%202008.pdf,
consulté le 12 avril 2019, 80 p.

Editorial

Comme intelligence de 1’espace et savoir stratégique au service de tous, la géographie ceuvre
constamment & une meilleure compréhension du monde a partir de ses approches et ses méthodes, en
recourant aux meilleurs outils de chaque époque. Pour les temps modernes, elle le fait a 1’aide des
technologies les plus avancées (ordinateurs, technologies géospatiales, a savoir les SIG, la télédétection,
le GPS, les drones, etc.) fournissant des données de haute précision sur la localisation, les objets et les
phénoménes. Dans cette quéte, les dynamiques multiformes que subissent les espaces, du fait
principalement des activités humaines, offrent en permanence aux géographes ainsi qu’a d’autres
scientifiques des perspectives renouvelées dans I’appréciation approfondie des changements opérés ici
et 1a. Ainsi, la ruralité, I’urbanisation, 1’industrialisation, les mouvements migratoires de populations, le
changement climatique, la déforestation, la dégradation de I’environnement, la mondialisation, etc. sont
autant de processus et de dynamiques qui modifient nos perceptions et vécus de 1’espace. Beaucoup plus
récemment, la transformation numérique et ses enjeux sociaux et spatiaux ont engendré de nouvelles
formes de territorialité et de mobilité jusque-la inconnues, ou renforcé celles qui existaient au préalable.
Les logiques sociales, économiques et technologiques produisant ces processus démographiques et ces
dynamiques spatiales ont toujours constitué un axe structurant de la pensée et de la vision géographique.
Mais, de plus en plus, les sciences connexes (sciences sociales, sciences économiques, sciences de la
nature, etc.) s’intéressent elles aussi a I’analyse de ces dynamiques, contribuant ainsi a I’enrichissement
de la réflexion sur ces problématiques. Dans cette perspective, la revue Géovision qui appelle a observer
attentivement le monde en vue de mieux en comprendre les évolutions, offre aux chercheurs intéressés
par ces dynamiques, un cadre idéal de réflexions et d’analyses pour la production d’articles originaux.
Résolument multidisciplinaire, elle publie donc, outre des travaux géographiques et démographiques,
des travaux provenant d’autres disciplines des sciences humaines et naturelles. Géovision est éditée sous
les auspices de la Commission des Etudes Africaines de 1’Union Géographique Internationale (UGI),
une instance spécialement créée par I’UGI pour promouvoir le débat académique et scientifique sur les
enjeux, les défis et les problémes spécifiques de développement a 1'Afrique. La revue est semestrielle,
et parait donc deux fois par an (en anglais et en francais).

La rédaction
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[
AVERTISSEMENT

Le contenu des publications n’engage que leurs auteurs. La Revue Géovision
ne peut, par conséquent, étre tenue responsable de I’'usage qui pourrait en étre
fait.
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STRATEGIE DE RESILIENCE DES PETITS PRODUCTEURS DE RIZ FACE AUX
CHANGEMENTS CLIMATIQUES DANS LA PLAINE DE SATEGUI-DERESSIA AU
SUD DU TCHAD

ASSOUE Obed

Département de Géographie, Université de Pala, BP 20 Pala
Groupe de Recherche Espace-Climat-Environnement (GRECE), ENS/Université de N'Djamena.
Email : assouebed@gmail.com

Résumé

Les petits producteurs de riz dans la plaine de Satégui-Déressia développent déja plusieurs stratégies
pour faire face aux défis posé€s par les changements climatiques. Cependant, un soutien accru, tant au
niveau local que national, est essentiel pour renforcer leur résilience et garantir la sécurité alimentaire
dans cette région vulnérable. L'adoption de pratiques durables et innovantes, couplée a un renforcement
des capacités, permettra d'assurer un avenir plus stable pour ces agriculteurs. L'étude vise a identifier et
a analyser les stratégies de résilience adoptées par les petits producteurs de riz pour s'adapter aux effets
des changements climatiques. Elle cherche également a proposer des recommandations pour renforcer
ces stratégies et améliorer la durabilité de la production. La méthodologie utilisée est la recherche
documentaire, 1’élaboration de carte de base, les guides d’entretiens aupres des responsables des
groupements des femmes vendeuses. Au 125 producteurs ont été enquétés, on note 18,4% dans le village
Sategui, 16% a Déressia, 13,6% a Goundo, 12% a Mandé¢, suivi de Dougounou et Noussou avec 8%,
Banga avec 7,2%, Dila avec 6,4% et viennent respectivement Ninga et Pam avec 5,6 et 4,8%. Il ressort
de nos analyses que les petits producteurs sont dominants (28,6%), suivi des producteurs moyens
(18,2%) et les grands producteurs avec 15,5%.

Mots clés : Stratégie de résilience, changement climatique, plaine de Satégui-Déressia, riziculture

Abstract

Small-scale rice growers in the Satégui-Déressia plain are already developing a number of strategies to
cope with the challenges posed by climate change. However, increased support at both local and national
level is essential to strengthen their resilience and guarantee food security in this vulnerable region. The
adoption of sustainable and innovative practices, coupled with capacity building, will help to ensure a
more stable future for these farmers. The study aims to identify and analyse the resilience strategies
adopted by small-scale rice farmers to adapt to the effects of climate change. It also seeks to propose
recommendations for strengthening these strategies and improving the sustainability of production. The
methodology used was based on documentary research, a base map and interview guides with leaders
of women's sales groups. A total of 125 producers were surveyed, with 18.4% in the village of Sategui,
16% in Déressia, 13.6% in Goundo, 12% in Mandé, followed by Dougounou and Nussou with 8%,
Banga with 7.2%, Dila with 6.4% and Ninga and Pam with 5.6% and 4.8% respectively. Our analyses
show that small producers dominate (28.6%), followed by medium producers (18.2%) and large
producers (15.5%).

Keywords: Resilience strategy, climate change, Satégui-Déressia plain, rice growing
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Introduction

La plaine de Satégui-Déressia, située au Sud du Tchad, est une zone ou l'agriculture, et plus
particulierement la culture du riz, joue un réle crucial dans la subsistance des petits producteurs. Face a
des défis croissants tels que le changement climatique, la dégradation des sols, et I'insécurité alimentaire,
il devient impératif de développer des stratégies de résilience adaptées a ces agriculteurs. La production
rizicole est non seulement une source de revenus pour de nombreuses familles, mais elle constitue
également un ¢élément fondamental de la sécurité alimentaire locale. Cependant, les petits producteurs
sont souvent vulnérables aux aléas climatiques et économiques, ce qui compromet leur capacité a
maintenir des rendements stables et a améliorer leurs conditions de vie. Georges Adéboyé Ayeni & al
(202, p.14), estiment que ces derniéres années, le changement climatique engendre d’importantes
modifications environnementales aux conséquences multiples dont les longues sécheresses qui réduisent
le couvert végétal et les rendements agricoles. Les stratégies de reproduction, ensemble de pratiques
phénoménalement trés différentes par lesquelles les individus ou les familles tendent, inconsciemment
et consciemment, a conserver ou a augmenter leur patrimoine et, corrélativement, & maintenir ou
améliorer leur position dans la structure des rapports de classe (Adelaide Yonta Fouomene & al, 2021,
p- 21). D’apres les observations des différents acteurs opérant en zones rurales, les témoignages des
populations et certaines études scientifiques, plusieurs stratégies sont mises en place par les paysans
pour s’adapter a la variabilité pluviométrique. Ces stratégies vont de la modification du calendrier
agricole et des pratiques de labour, du développement de I’irrigation et du maraichage, de la mise en
valeur des bas-fonds et des berges des cours d’eau, ou encore de 1’adoption de variétés a cycle court
(Seingué et al, 2016, p.13). La résilience est rapidement devenue une réponse aux défis rencontrés par
les petits producteurs, et elle occupe une place centrale dans la recherche scientifique sur le
développement. Elle est percue comme un instrument conceptuel utile pour appréhender la fagon dont
les individus réagissent et s'ajustent face aux nombreux chocs et stress changeants qui impactent les
résultats liés aux moyens de subsistance. Dans ce contexte, cette étude vise a explorer les différentes
stratégies que peuvent adopter les petits producteurs de riz dans la plaine de Satégui-Déressia pour
renforcer leur résilience.

La production de riz dans cette plaine est indispensable pour la sécurité alimentaire et les moyens de
subsistance des petits producteurs. Cependant, les changements climatiques, tels que 1'augmentation des
températures, la variabilité des précipitations et l'intensification des phénomeénes climatiques extrémes,
menacent cette production. Les petits producteurs, souvent vulnérables et disposant de ressources
limitées, doivent développer des stratégies de résistance pour s'adapter a ces défis. Quelles sont les
principaux impacts des changements climatiques sur la production de riz dans la plaine de Sategui-
Déressia ? Quelles stratégies de résistance et d'adaptation les petits producteurs de riz mettent-ils en
ceuvre pour faire face aux effets des changements climatiques ? Comment la variabilité des précipitations
affecte-t-elle les cycles de culture du riz et quelles sont les conséquences de l'augmentation des
températures sur la productivité du riz dans cette région ? En s’inscrivant dans ce contexte, cette
recherche vise a fournir des recommandations pratiques pour aider les petits producteurs de riz a
s'adapter aux changements climatiques et a renforcer leur résilience économique et sociale.

1. Matériel et méthodes
1.1. Materiels

Située sur la rive droite du fleuve Logone, notre zone d’étude est entre 9°36° et 9°55° de latitude Nord
et 16°12° et 16°24° de longitude Est (Figure 1). Elle couvre une superficie de 18 000 km? avec une
population estimée a 682 817 habitants (RGPH>, 2009). La population est a majorité rurale avec pour
activités économiques ’agriculture, 1’¢levage et le commerce. Zone rizicole par excellence depuis
I’indépendance, mais il y a aussi d’autres spéculations qui sont développées, il s’agit du mais, taro,
sorgho, mil etc. La plaine jouit d’un climat tropical de type soudanien caractérisé par une saison de pluie
et une saison seche.
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Figure 1 : Localisation de la zone d’étude
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1.2. Méthodes

Pour mener a bien cette étude afin d’atteindre notre objectif, nous avons opté pour une démarche
méthodologique combinant une recherche documentaire et une enquéte de terrain. On note tout de méme
que peu de recherche ont été effectuées dans la plaine. Cette premiére étape est suivie de 1’élaboration
des cartes de base pour le terrain ainsi que des guides d’entretien auprés des responsables du Ministere
de commerce, des groupements des femmes vendeuses et des questionnaires d’enquétes. Au total 125
questionnaires ont été utilisés dans dix (10) villages lors de cette enquéte et qui portent sur la résilience
des petits producteurs face aux changements climatiques dans la plaine de Satégui-Déressia. Aussi,
I’objectif de cet outil d’enquéte est de comprendre 1’apport d’écrire les stratégies paysannes face aux
changements climatiques dans cette zone.

Tableau 1 : Répartitions des enquétés par village

Villages Petits producteurs Pourcentage(%)
Banga 09 7,2
Dougounou 10 8,0
Dila 08 6,4
Déressia 20 16,0
Goundo 17 13,6
Mandé 15 12,0
Noussou 10 8,0
Ninga 07 5,6
Pam 06 4.8
Sategui 23 18,4
Total 125 100

Source : Assoué Obed, 2024
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Ce tableau 1 montre les catégories des personnes enquétées. Les personnes enquétées sont des femmes
et hommes. Il ressort de I’enquéte montre que, les petits producteurs sont dominants a Sategui (18,4%),
16% a Déressia, 13,6% a Goundo, 12% a Mandg¢, suivi de Dougounou et Noussou avec 8%, Banga avec
7,2%, Dila avec 6,4% et viennent respectivement Ninga et Pam avec 5,6 et 4,8%.L utilisation des
différents outils de collecte de données a permis d’effectuer la triangulation méthodologique visant a
examiner la validité et la complémentarité des données existant sur le sujet. Ce choix de la zone d’étude
tient compte de la densité des activités rizicoles dans les trois cantons qui gérent le périmétre irrigué de
Mandé. Les petits producteurs choisis sont issus des différents villages de ces cantons. Les villages ont
été choisis non pas seulement de maniére aléatoire, mais, compte tenu de leur population importante, de
leur proximité avec le périmetre et de leur histoire. La technique utilisée est 1’échantillonnage par quota.
Dans le cadre de cette recherche, un taux de sondage régulier de 10% a été opéré sur les producteurs.
De ce fait, 125 personnes ont été interrogées. On note également que ce bassin de la Tandjilé a une
potentialité rizicole qui aujourd’hui a travers sa production couvre plus de la moitié du territoire
nationale. Les données qualitatives et quantitatives ont été traitées a I’aide des outils statistiques SPSS
et Excel. A partir des résultats recueillis, une analyse approfondie a été faite avec des croisements de
variables indépendantes pour rendre compte des corrélations avec la vulnérabilité des populations de la
zone d’étude.

Figure 2 : Localisation des villages enquétés
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Legende

— Fleuve Logone
Route Principale

0 7,5 15 km
* Villages enquetés

|
Source: BDT,2017 Réalisation: Assoué Obed, 2022

Dans toutes les localités, 1’enquéte €tait plus portée sur les hommes chef de ménages que les femmes.
Lors de notre passage dans ces villages, nous avons constaté la présence des hommes (67,8%) dans les
champs et certains étaient aussi a la péche. On note la présence des femmes (32,2%) dans d’autres types
activités.Le relief dans son ensemble est plat, des vallées dans lesquels coulent les mayo et des plaines
d'inondation. La Tandjilé est partagée entre des zones exondées et des zones inondées.

2. Résultats obtenus

La plaine de Satégui-Déressia, riche en potentiel agricole, fait face a des défis croissants qui menacent
la sécurité alimentaire et les moyens de subsistance des petits producteurs de riz. Cette étude explore les
enjeux liés au changement climatique, a la dégradation des sols et & 'insécurité économique, tout en
identifiant des stratégies pour renforcer la résilience des agriculteurs.
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2.1. Typologie des producteurs

La typologie des producteurs de riz est variée et dépend de nombreux facteurs, y compris les ressources
disponibles, les méthodes de culture et les objectifs économiques. Comprendre cette diversité est
essentiel pour développer des politiques et des programmes adaptés qui soutiennent la production
durable de riz. Pour la mise en ceuvre de cette approche, les variables quantitatives et qualitatives sont
normalisées au cours de I’analyse afin d’équilibrer I’influence de chaque ensemble de variables. Ensuite,
une Classification Ascendante Hiérarchique (CAH) a permis de déterminer les différentes classes
homogénes des producteurs du riz.

Figure 3 : Typologie des producteurs
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L’analyse de la figure 3 montre la typologie des producteurs dans la plaine. Il ressort que les petits
producteurs sont dominants (28,6%), suivi des producteurs moyens (18,2%) et les grands producteurs
avec 15,5%. Les autres qui représentent 37,7%, sont considérés comme les producteurs qui pratiquent
toutes sortes d’activités génératrices de revenus en dehors de 1’agriculture qui est considérée comme
leur principale activité. L’absence de la diversité des activités influence négativement sur la vie de ces
producteurs. Ainsi, une sensibilisation et une assistance technique aux producteurs les encourageant a
la diversification de leurs activités s’averent nécessaire.

2.2. Perception des changements climatiques par les producteurs

La perception des changements climatiques par les producteurs de la plaine de Sategui-Déressia est
marquée par une prise de conscience croissante des impacts négatifs sur leur agriculture. Cette
perception est essentielle pour orienter les efforts d'adaptation et renforcer la résilience des
communautés agricoles face aux défis environnementaux futurs. Un soutien adéquat, tant technique
qu'institutionnel, est crucial pour aider ces producteurs a naviguer dans un paysage agricole en mutation.
La majorité des producteurs (71,3%) expriment une inquiétude croissante quant a l'avenir de leur activité
agricole, craignant que les conditions climatiques continuent a se détériorer. Certains producteurs
(28,7%) s'organisent en groupes pour partager des connaissances et développer des stratégies collectives
d'adaptation. Face a ces défis, certains producteurs adoptent des pratiques plus durables, comme la
diversification des cultures ou l'utilisation de variétés de riz résistantes aux stress climatiques. Les
agriculteurs expriment le besoin d'accéder a des formations sur les techniques d'adaptation au
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changement climatique et sur la gestion des ressources en eau. Bolagbédé BANKATI & al (2022),
estiment que le probléme des changements climatiques a ét¢ validé par les populations interviewées. En
ce qui concerne les stratégies d'adaptation actuellement utilisées par les producteurs agricoles pour faire
face aux déréglements climatiques, les options sont trés limitées et varient en fonction des capacités
financiéres des utilisateurs. Les perturbations pluviométriques dans la zone ne permettent pas souvent
aux cultures pluviales de satisfaire leur besoin en eau (Assou¢ obed & al, 2022, p.17).

Figure 4 : Variabilité interannuelle des pluviométries dans la plaine
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La variabilité naturelle des pluviométries est caractérisée par des s€quences successives d’une année a
I’autre. De 1950 a1966, on note des années humides et séches (1967 a 1986). De 1989 a 1996, nous
observons des modifications importantes dues aux changements climatiques avec un retour des pluies.
De 1998 a 2011, est marquée par une période séche, laissant ainsi les producteurs dans le doute agricole.
Cette tendance, montre ¢galement que de 2012 a 2021 on observe également cette variation. Pour
Seingué et al. 2016, le changement climatique se traduit par de fortes variabilités inter et intra-annuelles
de la pluviométrie marquée par des années tantot déficitaires, tantdt excédentaires, la récurrence des
intermittences séches, des faux départs et des retours tardifs des pluies. Les indicateurs des changements
pluviométriques tels que la baisse de la pluviosité, I’arrét précoce des pluies, le raccourcissement de la
durée de la saison pluvieuse sont percus par plus de 70 % des producteurs interviewés. Les taux de
perception ont atteint, plus de 55 % des interviewés pour les indicateurs comme, le rallongement de la
sécheresse, la fréquence des poches de sécheresse, et le retard des pluies. Les taux de perception
atteignaient 20 % des interviewés pour les indicateurs pluviométriques tels que la fréquence alternance
des inondations et sécheresses.

2.3. La petite irrigation comme stratégie de résilience

La petite irrigation est une technique agricole qui consiste a utiliser des systémes d'irrigation a petite
échelle pour améliorer la disponibilité en eau des cultures. Cette méthode est particulierement pertinente
dans les régions vulnérables aux variations climatiques, ot les sécheresses et les pénuries d'eau peuvent
menacer la sécurité alimentaire. La petite irrigation se présente comme une stratégie clé pour renforcer
la résilience des communautés agricoles face aux défis environnementaux. En améliorant I'acces a I'eau
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et en optimisant son utilisation, cette méthode contribue non seulement a la sécurité alimentaire, mais
aussi au développement durable dans les zones vulnérables.

Planche 1 : Les différents modes d’irrigation des petits producteurs

Source : Assoué Obed, février 2024

Grace a ces techniques et infrastructures, aujourd’hui, les petits producteurs s’adaptent et font face aux
effets du changement climatique dans la plaine. Etant une gestion paysanne difficile, il arrive des
moments o, ces infrastructures ne bénéficient pas d’entretien. Dans ce cas, les producteurs eux-mémes
se constituent en main d’ceuvre pour arranger les mauvaises parties de ces infrastructures. En saison
séche, les populations pratiquent le maraichage pour combler le vide alimentaire de la culture pluviale
du riz. Cette culture n’est pas a négliger, car elle apporte ainsi de revenus substantiels aux ménages.
C’est un systéme de production agricole en plein expansion. Il est pratiqué le long des cours d’eau
permanents ou temporaires. Ce systéme de culture débute a la fin de la saison des pluies et est compensé
par l’irrigation.

2.4. La péche, comme alternative de résilience

La péche est bien plus qu'une simple source de nourriture ; elle représente une activité essentielle pour
de nombreuses communautés vivant tout au long du fleuve Logone. Dans un contexte de changements
climatiques, de dégradation des écosystémes et de crises économiques, la péche joue un role crucial en
tant qu'activité de résilience. La péche peut s'adapter aux variations environnementales. Les pécheurs
traditionnels développent des techniques pour mieux gérer les ressources maritimes, comme le respect

des saisons de reproduction et la diversification des espéces péchées. Cela contribue a la durabilité des
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stocks halieutiques. Elle favorise la solidarité au sein des communautés. Les pratiques de péche
collective renforcent les liens sociaux et encouragent la coopération. Les connaissances traditionnelles
sur les écosystémes marins sont souvent transmises de génération en génération, créant un patrimoine
culturel riche.

Dans un monde globalisé, la péche peut étre une source d'innovation et d'entrepreneuriat. Le
développement de produits a valeur ajoutée (comme le poisson fumé ou séché) et I'accés a des marchés
internationaux permettent aux pécheurs d'améliorer leurs revenus et d'accroitre leur résilience face aux
crises économiques. La péche est une activité multi facette qui contribue a la résilience des communautés
face aux défis contemporains. En intégrant des pratiques durables, en renforcant les liens sociaux et en
assurant la sécurité alimentaire, elle constitue un pilier essentiel pour un avenir durable. Pour maximiser
ces bénéfices, il est crucial d'encourager des politiques qui soutiennent la péche durable et protégent les
écosystemes aquatiques.

2.5. L’élevage, un secteur non négligeable

L’¢élevage est un secteur fondamental qui joue un role essentiel dans 1’économie, la culture et la
durabilité environnementale. C’est un secteur non négligeable qui joue un role crucial dans la sécurité
alimentaire, 1’économie et la culture. Pour maximiser ses bénéfices tout en minimisant ses impacts
environnementaux, il est essentiel d’adopter des pratiques durables et innovantes. En soutenant ce
secteur, nous investissons dans un avenir alimentaire et économique plus résilient.

Figure 5 : Nombre des tétes disposés par les paysans selon les types d’élevage
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Source : Assoué Obed, février 2024

L’analyse de la figure 5 montre les différents types d’espéces élevées par les petits producteurs. Sur les
125 petits producteurs interrogées, on note 31,1% élévent des poulets, 22,6% élévent des pintates, suivi
de 19,7 qui élevent les canards et viennent respectivement les bovins et caprins avec 15,2% et 11,4%.
L'élevage des petits ruminants dans la plaine de Satégui-Déressia présente de nombreux avantages qui
vont au-dela de la simple production alimentaire. En offrant une source de revenus, en améliorant la
sécurité alimentaire et en contribuant a la durabilité environnementale, cette pratique peut jouer un role
clé dans le développement socio-économique de la région. Pour maximiser ces avantages, il est essentiel
d'accompagner les éleveurs par des formations et un acces facilit¢ aux marchés et aux services
vétérinaires.
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Source : Assoué Obed, 2024

L'¢élevage des petits ruminants offre une multitude d'avantages qui peuvent contribuer au développement
durable et a I'amélioration des conditions de vie des communautés. Toutefois, il est essentiel de veiller
a ce que ces pratiques soient menées de maniere responsable et respectueuse de I'environnement. Dans
la plaine, 75% des petits producteurs adoptent comme stratégie 1’élevage pour faire face aux conditions
climatiques.

2.6. L’activité génératrice de revenus; stratégie adoptée

L'activité génératrice de revenus (AGR) est un outil stratégique qui permet aux individus et aux
communautés de renforcer leur résilience face aux crises économiques, environnementales et sociales.
En intégrant des pratiques durables et innovantes, les AGR contribuent a diversifier les sources de
revenus, a stabiliser I'économie locale et a favoriser I'autonomie. Les activités génératrices de revenus
représentent une stratégie efficace pour renforcer la résilience face aux défis contemporains. En intégrant
des approches durables et inclusives, elles permettent non seulement d'assurer la sécurité économique,
mais aussi de favoriser un développement harmonieux et respectueux de l'environnement. En
investissant dans ces initiatives, nous pouvons construire un avenir plus résilient et durable pour tous.
Pour s’adapter a cette situation, les femmes de la région ont développé des stratégies de résilience axées
sur de nouvelles pratiques socio-économiques afin d’accroitre leurs revenus. Le maraichage,
I’exploitation et la commercialisation du sel, la transformation des sous-produits du ronier, des produits
forestiers non ligneux sont considérées comme des stratégies de résilience face aux impacts des
changements climatiques dans la plaine de Satégui-Déressia.

Discussion

La plaine de Satégui-Déressia, au Sud du Tchad, est une région agricole clé, notamment pour la
production de riz. Cependant, les petits producteurs font face a des défis croissants en raison des
changements climatiques, qui se traduisent par des variations de température, des sécheresses
prolongées et des inondations. Il est donc crucial d'élaborer des stratégies de résilience adaptées a ces
conditions. La résilience des petits producteurs de riz dans la plaine de Satégui-Déressia face aux
changements climatiques nécessite une approche intégrée qui combine I'amélioration des pratiques
agricoles, la gestion efficace de I'eau, le renforcement des capacités, la diversification économique et
I'acces au marché. En mettant en ceuvre ces stratégies, il est possible non seulement d'assurer la sécurité
alimentaire dans la région, mais aussi d'améliorer le bien-étre économique et social des communautés
agricoles. C’est pourquoi Jean Rabaswendé Ouedraogo et al (2022, p.18), estiment que les paysans
apprécient les effets du changement climatique a travers les contraintes de production notamment le
faible niveau de fertilité des sols et la pé&joration climatique. Pour Banzoussi Niaka & al (2023,
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p.22), les petits exploitants agricoles n’ayant pas confiance en leurs capacités et connaissances
montrent un niveau d’auto-efficacité faible se caractérisant par un manque de connaissances, d’acces a
la formation et aux ressources humaines, financiéres et technologiques. Ces facteurs constituent un
obstacle majeur a I’adoption d’un comportement résilient par les petits exploitants agricoles. Cependant,
I’adoption d’un comportement résilient dépend du niveau d’auto efficacité qui peut étre augmenté en
développant les capacités des petits exploitants agricoles en matiére de connaissances, d’accés a la
formation, aux ressources humaines, financiéres et technologiques.

La résilience des petits producteurs varie en fonction de leur milieu social et des stratégies de résilience
sont initiées en fonction des capacités socio-économiques de ceux-ci. Les stratégies développées par les
producteurs du Sud et du Centre Bénin sont fonction des objectifs de production de leurs exploitations.
Confrontés a I’instabilité de leurs moyens de subsistance, les paysans réagissent différemment. Face a
des chaos tels que les inondations, la baisse de la pluviométrie, certains paysans recherchent avant tout
la stabilisation de leurs revenus plutot que leur maximisation (Agossou, et al (2012, p.18). Pour Assoué
(2022, p.17), I’adoption des techniques d’irrigation permettra aux producteurs de rendre I’agriculture
moins dépendante du climat et de réduire les risques liés aux changements climatiques, a cela s’ajoute
aussi I’encadrement des producteurs. Abraham et al (2019, p.9) relévent que dans le Kanem au Tchad,
la résilience des différents systémes d’élevage dans la zone face au changement climatique, s’exprime
par le fait que les éleveurs adoptent divers outils d’adaptations. Parmi lesquels, on retrouve la mobilité
qui est une pratique ancienne développée par les pasteurs dans les milieux arides et semi arides ou les
ressources sont rares depuis plusieurs décennies. A cela s’ajoutent les pratiques comme la diversification
des activités et la vente d’animaux. Dans le cas de notre étude, ce sont 97% de répondants qui adoptent
la diversification des activités comme outils d’adaptation au changement climatique. Aussi, les éleveurs
du Kanem pratiquent la complémentation alimentaire a base des résidus de récolte issus de 1’agriculture
et les tourteaux.

Conclusion

La plaine de Satégui-Déressia, avec son potentiel significatif, représente un enjeu majeur pour la sécurité
alimentaire et le développement économique au Sud du Tchad. Cette étude a mis en lumicre les défis
auxquels sont confrontés les petits producteurs de riz, notamment les impacts du changement climatique,
la dégradation des sols, et l'insécurité économique. Toutefois, elle a également révélé des opportunités
pour renforcer leur résilience et améliorer leurs conditions de vie. Les stratégies identifiées pour
accroitre la résilience des petits producteurs incluent l'adoption de pratiques agricoles durables, telles
que la rotation des cultures, l'utilisation de variétés de riz résistantes, les activités génératrices de
revenus, le maraichage sont nécessaires pour faire face aux conditions climatiques extrémes. De plus,
l'accés a des financements adaptés et a des formations techniques est essentiel pour permettre aux
agriculteurs d'investir dans des infrastructures et des technologies qui augmentent leur productivité. La
diversification des cultures apparait également comme une stratégie clé pour réduire la dépendance au
riz et atténuer les risques liés aux fluctuations du marché. En intégrant des cultures vivriéres et des
activités génératrices de revenus, les producteurs peuvent mieux faire face aux crises alimentaires et
économiques. Enfin, la mise en place de systemes d'alerte précoce et de réseaux de soutien
communautaire est cruciale pour anticiper et gérer les crises. Cela permet non seulement de renforcer la
solidarité entre les producteurs, mais aussi d'améliorer la coordination avec les acteurs locaux et les
décideurs politiques. En somme, pour assurer un avenir durable et résilient aux petits producteurs de riz
dans la plaine de Satégui-Déressia, il est impératif d’adopter une approche intégrée qui combine soutien
technique, financier et institutionnel. Ce faisant, nous pouvons non seulement garantir la sécurité
alimentaire locale, mais aussi contribuer a la stabilité économique et sociale de la région dans son
ensemble. Le chemin vers une résilience durable nécessite un engagement collectif et une volonté
politique forte pour répondre aux besoins urgents de ces communautés vulnérables.
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